
　

今
年
も
上
町
商
盛
会
の
地
球
温
暖

化
対
策
の
取
り
組
み
と
し
て
、
ゴ
ー

ヤ
の
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
実
施
し

ま
す
。

　

ネ
ッ
ト
の
設
置
は
例
年
通
り
ア
ン

ガ
ー
ジ
ュ
マ
ン
が
行
い
ま
し
た
。
安

全
性
と
作
業
の
効
率
化
を
考
え
、
今

年
は
ネ
ッ
ト
を
下
ろ
す
の
で
は
な
く
、

引
き
上
げ
る
方
法
を
と
り
ま
し
た
。

　

緑
の
葉
が
揺
れ
、
小
さ
な
黄
色
の

花
が
街
ゆ
く
人
の
目
を
楽
し
ま
せ
る

の
も
も
う
す
ぐ
で
す
。
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古
本
回
収

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
始
動

　
物
品
寄
付
で
若
者
支
援
を
！

商店街のアーケードの上での

作業風景です。

坂の上のお宅から

　　みんなで運びます。

このトラックの荷台が

　いっぱいになります。

ハートフル
　フォーラム

不登校の悩みを持つ

小中学生とその保護

者を対象に、支援機

関の紹介と個別相談

を行います。

6/28( 土 )
横須賀市総合福祉会館５Ｆ

13 ： 00 ～ 16 ： 00

　　

５
月
１
４
日
に
古
本
回
収
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
が
始
ま
り
ま
し
た
。
若
者
た

ち
が
市
内
の
お
宅
に
伺
っ
て
古
本
を

回
収
し
、
ブ
ッ
ク
オ
フ
に
売
る
こ
と

で
、
若
者
の
自
立
支
援
と
団
体
の
活

動
資
金
を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

取
り
組
み
で
す
。
横
須
賀
市
と
株
式

会
社
ワ
ッ
ト
マ
ン
と
ア
ン
ガ
ー
ジ
ュ

マ
ン
の
三
者
で
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

加
え
て
、
横
須
賀
建
設
業
協
会
と
も

協
定
を
結
び
、
回
収
に
か
か
る
運
転

手
と
車
の
ご
提
供
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

　

４
月
に
市
役
所
で
記
者
会
見
を
行

い
、
新
聞
各
紙
や
テ
レ
ビ
等
で
大
々

的
に
取
り
上
げ
ら
れ
た
た
め
、
多
く

の
お
問
い
合
わ
せ
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
私
ど
も
の
段
取
り
悪
く
、
一
ヶ

月
お
待
た
せ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

５
月
に
集
中
的
に
回
収
し
、

1
4
、
1
5
、
2
1
、
2
2
日
の

４
日
間
で
4
4
軒
回
り
、
合
計

8
2
2
4
冊
、
8
2
,
9
0
5
円
買

い
取
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
若
者
延
べ

1
0
人
が
参
加
し
、
建
設
業
協
会
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　　　　

今
回
始
め
て
み
て
感
じ
た
こ
と
は
、

各
家
庭
の
方
々
や
建
設
業
協
会
の
皆

さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

若
者
た
ち
に
と
っ
て
大
変
意
義
深
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

ま
た
、
建
設
業
協
会
の
方
に
ひ
き

こ
も
り
の
若
者
へ
の
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
い
た
こ
と
も
、
と
て
も
あ
り

が
た
い
こ
と
で
し
た
。

　

今
後
と
も
、
貴
重
な
研
修
の
一
環

と
し
て
多
く
の
方
と
関
わ
る
機
会
を

持
て
た
ら
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

島
田
徳
隆
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12:00 昼食会
　　(350 円 )

14:00 買い出し

11:00
シェアハウス
　　 見学会

14:00 買い出し

散歩の日

映画の日

なにもしない日なにもしない日

なにもしない日

絵を描く日

お菓子作り

商店街冊子
　　編集会議

マンガの日

読書の日

14:00
ラッピング講座

14:00
映像制作 WS

ハートフル
　フォーラム
＠総合福祉会館

ふれあい
フェスティバル
＠総合福祉会館

書籍販売
＠佐藤初女
　　　講演会

14:00 絵本の
読み聞かせ講座

14:00 買い出し

19:00 総会
＠町内会館

14:00 買い出し

12:00 昼食会
　　(350 円 )

12:00 昼食会
　　(350 円 )

商店街冊子
　　編集会議

12:00 昼食会
　　(350 円 )

月 火 水 木 金 土 日

山形物産市

14:00 ～ 16:00
保護者会

　続 ・金曜はカレーの日
　職業体験
　　in はるかぜ書店

「濃厚！

　黒ゴマゼリー」

毎週水曜日、 子ども ・若者 ・ スタッフ ・ボランティアが
みんなで食卓を囲んでいます。

ヨコスカだもの！

「いらっしゃいませ！」

︻
五
月
の
カ
レ
ー
︼

・
キ
ー
マ
カ
レ
ー

・
豆
カ
レ
ー

・
に
ん
じ
ん
カ
レ
ー

・
チ
キ
ン
カ
レ
ー

・
タ
イ
カ
レ
ー

　

ス
タ
ッ
フ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
日
替
わ
り
シ
ェ
フ
と
し

て
腕
を
ふ
る
い
ま
し
た
︒

　

そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
の
味
や

工
夫
が
う
か
が
え
て
楽
し
い

食
事
と
な
り
ま
し
た
︒

　

六
月
は
誰
の
カ
レ
ー
が
登

場
す
る
か
な
？

　

坂
本
中
学
校
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
の

一
環
で
あ
る
職
業
体
験
学
習
の
受
け

入
れ
を
行
い
︑
中
学
2
年
生
の
男
子

2
名
が
は
る
か
ぜ
書
店
の
仕
事
を
体

験
し
ま
し
た
︒

　

挨
拶
︑
身
だ
し
な
み
︑
接
客
︑
配

達
︙
﹁
は
た
ら
く
﹂
こ
と
を
身
近
に

感
じ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
︒

昼食会の、

おすすめデザート☆

【材料】　
ねり胡麻（黒）　大さじ２
砂糖　大さじ２
牛乳　１カップ
ゼラチン　５グラム
※黒蜜・練乳をかけてもおいしいよ！

【作り方】　
①ねり胡麻と砂糖を混ぜる
②牛乳を少しずつ加え、泡だて器で混ぜる。
③鍋に移し、混ぜながら温め、沸騰寸前で火を消す。
④ゼラチンを加え、よく混ぜて溶かす。
⑤器に流し、冷蔵庫で冷やす。

学習支援・就労支援は平日に行っています。時間は個別に異なります。

灰色　の日はお休みです。（但し、イベントなどに参加する場合があります。）

シェアハウス 「かわい荘」
ひきこもり経験者が自宅を離れて、生活体験を行うための場所です。

興味のある方は、お問い合わせください。
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